
学ぶ力と意欲を備え、ともに高め合う教育の創造
学校だより
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二学期終業 敬愛･和の心(まごころ)に愛を察し感謝！
今日で二学期が終業しま

した。今学期もいろいろな
場面で保護者ならびに地域
のみなさまには、ご支援と
ご協力をいただきました。
心から感謝申し上げます。
また来年も、どうかよろし
くお願いいたします。よい
お年をお迎えください。
さて、年の瀬の１２月に

入り、１日から７日まで人
権週間にあわせた取り組み
として、「心あったかウィ
ーク」で日頃の生活の中で
の感謝を伝え合いました。
生徒の皆さんのたくさんの
「ありがとう」で学校中が
満たされ、温かい雰囲気に
なりました。「ありがとう」の言葉の前には、
周りの人の心遣いや優しさ、何気ない行動があ
り、そこに校訓「敬愛」の「まごころ」を感じ
ました。そして、その行いに言葉を返すことも
「敬愛」の「感謝」であり、そのやりとりがお
互いの愛を感じ察する「愛察」であると思いま
す。これからもお互いのコミュニケーションを
大切にしながら、生徒の皆さんのあいさつ（心
を開く「挨拶」と、まごころを感じる「愛察」）
を続けてほしいと思います。 生徒会の皆さんありがとう

自立･敬愛･創造

花等の植栽（園芸委員・地域の方）
各学年の園芸委員が、プランターいっぱいに

冬から春の花を植えてくれました。寒い冬も、
色とりどりの花で華
やかに心が温かにな
りました。チューリ
ップの球根は、春が
待ち遠しいですね。また、交差点の校章周りには、地域
の方よりたくさんの葉ボタン（８０株）を植栽していた
だき、登下校の生徒や、通行する地域のみなさんの目を
楽しませてくれています。ありがとうございました。

和の志をもって、願いを成す

http://www.asago-city.ed.jp/wadayama-jhs


12/17 ２年ﾊﾝｻﾞｷ出前授業
生野町黒川にある日本ﾊ
ﾝｻﾞｷ研究所より、2名の
方に来ていただき特別
天然記念物のｵｵｻﾝｼｮｳｳｵ
についてお話を聞きました。世界には4
種類しかおらず、生きている化石と言わ
れています。森林などがある水がきれい

な環境に生息し、朝来
市には多くいます。豊
かな自然環境をいつま
でも守り、人も様々な
生き物も命を大切にし
ていきたいですね。

12/9 生徒会立ち会い演説会 次期生徒会役員を決める立ち会い
演説会でしたが、立候補者や応援弁士で
話す人も、選ぶ側である聞く人たちも、
それぞれの真剣さが伝わってくるような
とても良い姿勢と態度でした。緊張感の
ある中にも、しっかりとした決意のある
内容でした。現生徒会役員の皆さんも、あいさつ運動など最後
まで活動をしてくれてありがとうございました。皆さんの思い
は、後輩達にしっかりと受け継がれていくことでしょう。

12/2・16 ３年SC授業 SCの吉井先生に､しなやか(成長)
マインドセットを教えていただきました。マインドセッ
トとは､心のあり方､ものの見方･考え方､心構えのことで
す。大きな成果を上げた人たちは､このマインドセットが
ポジティブで前向きな発想をしており､その後の人生に大
きな影響を与えています。未
知の可能性を秘めた中学生の
皆さんも､その可能性を開いて
いくため「まだまだ」「これ
からだ」と思い､しなやかにマ
インドセットをして、より良
く成長してほしいと思います。

12/14 避難訓練 小雨が降り、少し寒い状
況でしたが、火災を想定した避難訓練を
実施しました。静かに落ち着いて避難が
でき、とても良い行動でした。冬季は火
気を取り扱う機会が増え火災が発生しや
すくなりますので、家庭や地域でも、十
分注意しましょう。

新型コロナウィルス感染防止のために
感染が拡大している状況を踏まえて養護教諭より、１１日の全校集会で感染防止の再

確認をしました。内容は、①病状②３つの顔③心のコントロールについてです。
①症状は、熱･だるさ･咳など、感染しても無症状の場合も。

感染は、主に口や鼻からの侵入。（予防には、手洗い、消毒、マスクが必要）
②第１の顔：病気そのもの
第２の顔：感染への不安
第３の顔：差別(感染すること､感染者への誹謗中傷など)

③不安を和らげ、差別をしないために、心のコントロールを！
・１０秒呼吸法（イメージ腹式呼吸法）やストレッチ（漸進
的筋弛緩法）などでリラックスし、様々なストレスに対処し
ましょう。

私たちは、今、未知なるウィルスと闘っています。Withコロナとも言われています。
この闘いは長期戦です。それぞれの立場でできることを続けながら、年末年始も感染防
止に向けた生活をしていきましょう。それでも、感染する場合があります。その時は冷
静に対処し、決して差別するような発言や行動はしないようにしましょう。


