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２学期のスタートです
今年の夏は本当に暑く、朝から夕刻になっても気温が下がらない日が続きました。せっかくの

夏休み。子どもたちには外で思いっきり遊ぶ時間を持って欲しいと思
っていましたが、なかなかこの夏の暑さでは日中外に出るのが難しく、
家の中で過ごすことを余儀なくされたように思います。
このように暑い夏でしたが、保護者の皆様、地域の皆様には子ども

たちと一緒にラジオ体操をしていただきありがとうございました。こ
の夏休みに子どもたちは、ご家庭や地域の皆様に支えていただきなが

らきっと学校では学べない大切なものを日々体験し、学んだことと思います。
９月に入り、一時の焼けるような暑さも幾分和らいだように思いますが、それでも日中はとて

も暑く、当分の間はこの暑さも続くように聞いています。また５類に移行したとはいえ、コロナ
ウイルス感染症も広がりを見せており、加えてインフルエンザも地域によっては罹患者数が増え
ているようで、熱中症と同様に十分な注意を払わなければなりません。
２学期は１年で１番長い学期です。たくさんの体育的行事や文化

的行事があります。それらの行事を通して大きく成長できる学期で
す。一方で、よく言われるように期間が長いだけに「中だるみ」と
いわれる状況に陥り、生活面や学習面でも自分自身のパフォーマン
スを下げてしまう児童も少なくありません。実りのある２学期にす
るために始業式で「強く！」という話を「体」「心」「きずな」の３
つの視点に立って子どもたちに話しました。

「体」・・・残暑厳しい日が続きます。熱中症に負けない体をつくりましょう。コロナウイルス
感染症やインフルエンザも流行ってきています。病気に負けない体をつくりましょ
う。

そのために 日々適度な運動をして体を鍛えましょう。規則正しい生活（早寝、早起き）をして
しっかり睡眠をとりましょう。好き嫌いせず、栄養の偏りがないよう何でもしっか
り食べましょう。

「心」・・・粘り強くやり抜く、あきらめない強い心を育てましょう。人に意地悪をしない、人
を傷つけない強い心を育てましょう。

そのために それぞれ人は心に弱い部分を持っています。弱さに打ち勝ち、強くあるために自分
で言葉にして表したり、心に決めたことを紙に書いて見えるところに貼っておくの
も良いでしょう。

「きずな」・友だち、家族、地域の人と強い絆を築きましょう。
そのために 毎日のあいさつ、笑顔を心がけましょう。相手を思いやることを忘れずに接しまし

ょう。嘘をつかず、交わした約束を守りましょう。
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の主な行事

４日（月） 給食開始
５日（火） 全校朝会
６日（木） 委員会活動
１２日（火） 児童朝会
１３日（水） 職員会議
１６日（土） 登校日 運動会準備 １１：３０一斉下校
１７日（日） 運動会
１８日（月） 敬老の日
１９日（火） １６日登校日の代休
２０日（水） １７日運動会の代休
２３日（土） 秋分の日
２６日（火） 児童朝会
２７日（水） クラブ活動
３０日（土） 朝来市小学生陸上競技大会

ＰTＡ「アルミ缶回収・奉仕作業」
ありがとうございました

８月2７日(日）、アルミ缶回収及び奉仕作業をしていただきました。大変暑い中ではあ
りましたが、たくさんの保護者の方に協力をいただきました。本年度は５年生、６年生の
児童も参加しての奉仕作業となりました。
はじめに朝早くからアルミ缶を地区委員のみなさんに学校まで運んでいただきました。

その後奉仕作業に移り、大量の剪定くずの処理や遊具のペンキ塗り、溝の泥上げ、プール
サイドの清掃、草刈りやガラス清掃などなど本当にたくさんの作業をしていただきました。
グラウンドや城跡の庭周辺、校舎ぐるりと見違えるようにきれいになりました。貴重な日
曜日に、事前の準備や作業も含め大変お世話になりました。心より感謝申し上げます。あ
りがとうございました。


